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요한일서 

제 1 장 

I. 생명의 말씀 

A. 태초부터 계셨던 이 말씀 
(창 1:1; 히 11:3; 시 33:6, 9; 148:5; 요 1:1-3; 벧전 3:5; 계 4:11) 

1. 생명의 나타나심이 시작되다  

a. 요한복음 1:1의 도입부는 창세기 1:1과 같다 

b. 요한일서 1:1의 도입부는 예수님께서 사역을 시작하신 
당시를 언급하고 있다 (요 15:27) 

2. 예수님의 제자들은 그분을 듣고, 보고, 면밀하게 살피고,   
심지어 만지기까지 할 수 있었다 (요 20:26-29) 

3. 그러나 요한은 예수 그리스도에 대해 이야기하는 대신,     
생명의 말씀  – 영원한 생명에 대해 이야기했다 

B. 이 영원한 생명은 숨기우지 않고 반드시 나타나야 한다 

1. 사람으로 사신 예수님의 삶을 통해 완전히 나타난 이 생명 

2. 이는 믿는 자들과 시온에 있는 주님의 교회를 통해서도  
온전하게 나타나야한다 

3. 그리할 때에 아버지께서 영광을 받으실 것이다 

C. 이 영원한 생명이 그 원천이신 아버지와 함께 계셨고, 그의 아들 
예수 그리스도를 통해 우리에게 나타났다 
(요일 1:1-2; 요 1:1-4, 14, 16, 18; 10:30; 14:8-9) 

1. 예수님은 세상의 빛으로 오셨다 
(요 1:9-11; 8:12; 9:5; 12:46; 마 4:16) 
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2. 예수님은 아버지 하나님을 세상에 선포하셨다 

3. 신성의 모든 충만이 그분 안에 거했다 (골 2:9) 

4. 그분은 은혜와 진리가 충만하시며, 우리가 다 그의 충만한
데서 받으니 은혜위에 은혜러라 

5. 아버지의 뜻을 성취하기 위하여 (히 10:5, 7-9; 요 4:34) 

6. 사람을 하나님께 이끌기 위하여 (요 14:5-7) 

D. 성령을 통하여 아버지와 그 아들 예수 그리스도와 함께하는 사
도들의 교제로 성도들을 이끌기 위해 (요일 1:3; 요 20:21-22) 

II. 하나님은 빛이시라 그에게는 어두움이 조금도 없으시니라 (요일 1:5-10) 

A. 빛은 하나님의 본성 

1. 빛은 창세기 1:3-5에서 하나님이 첫째로 불러내신 것 

2. 그리고 넷째날에 빛들을 불러내셨다 (창 1:14-19) 

a. 태양으로 낮을 주관하게 하시고 

b. 달로 밤을 주관하게 하시며 

c. 징조들을 위해 별들을 두셨다 

3. 창세기 1:2에서 모든 땅은 하나님의 심판으로 완전한 흑암과 
혼돈 속에 있었다 

4. 타락한 인류는 빛보다 어둠을 더 사랑하였다 (요 3:19) 

B. 하나님과의 교제, 우리 서로와의 교제의 필수 요건 

1. 빛의 자녀들로서 빛 안에 행하라 - 우리 안에 생명을 가졌다는 증거 

2. 하나님과 사귐이 있다 하고 어두운 가운데 행하는 자는 
거짓말을 하고 진리를 행하지 아니함(부정적 증거) 

3. 우리는 어둠과도, 어둠의 일과도 교제해서는 안된다 
(롬 13:12; 엡 5:11)  
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C. 하나님의 빛은 우리의 안, 감추인 것, 죄악된 본성을 들춰내신다 

1. 죄 없다, 범죄하지 아니하였다 하는 (믿는)자들 (요일 1:8; 롬 3:23) 

a. 스스로 속이고 어둠 안에 있는 자들 

b. 하나님을 거짓말하는 자로 만듦 

c. 진리가 그들 안에 있지 아니함 

2. 우리가 빛 안에서 행한다면: 

a. 우리가 범죄한것이나 잘못 행한것을 깨달을 것이다 

b. 예수 그리스도의 피가 우리를 모든 죄에서 깨끗하게 하실 
것이다 (요일 1:7; 계 1:5b; 7:14) 

D. 우리의 죄들을 자백해야 할 필요성 

1. 우리가 우리의 죄들을 자백한다면, 하나님께서는 미쁘시고 
의로우사 우리 죄들을 사하시며 

2. 모든 불의에서 우리를 깨끗케 하실 것이요 
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III. 의로우신 예수 그리스도 - 우리의 대언자, 우리 죄들을 위한 화목 제물 

A. 요한이 편지한 이유: 우리가 죄를 범하지 않게 하기 위해 

1. 죄 없는 완전함에 대한 거짓 가르침을 폭로함 

2. 죄는 하나님과 우리 사이의 교제를 끊어낸다 

3. 죄는 우리들 서로 간의 교제 또한 파괴한다 

B. 누구든지 죄를 범하면  

1. 의로우신 예수 그리스도가 우리의 속죄제, 화목제물 
– 죄를 알지도 못하신 분께서 우리를 위해 죄로 삼아 지심 
(고후 5:21; 요 8:46; 히 4:15; 7:26-27;  
벧전 2:22-24; 요일 3:5; 사 53:3-12) 
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2. 예수 그리스도는 아버지와 함께 계신 변호인 (요 14:16, 26) 
– 항상 우리를 위해 아버지 앞에서 간구하심 (히 7:25-27) 

3. 그는 우리 죄들과 온 세상의 죄들을  위한 화목제물  
– 우리의 빚을 갚으시고 십자가에서 우리가 받을 심판을           
   담당하심으로 아버지와 우리를 화평하게 하셨다 

4. 하나님과 우리 사이, 또 우리들 서로의 교제를 회복시키기 위해 

C. 그분의 계명들을 지킴 

1. 그분의 계명들을 지킴이 곧 그분을 안다는 증거 
(요일 2:3-6; 약 1:22; 롬 2:13) 

a. 하나님의 사랑이 참으로 그 안에서 성취됨(온전케 됨) 
(요 14:21) 

b. 이로써(증거로써) 우리가 저 안에 있는 줄을 아노라:  
그의 행하시는 대로 우리도 행한다면 

2. “저를 아노라” 하고 그의 계명을 지키지 않는 자는 거짓말
하는 자요, 진리가 그 속에 있지 않음 (요일 2:4, 22; 1:6; 4:20) 

D. 사랑 – 옛 계명이자 새 계명 

1. 주님께서 구약의 열 계명을 하나로 합치심 
(마 22:36-40; 막 12:28-31) 

a. 네 마음과 혼과 생각과 힘을 다하여 주 너의 하나님을 
사랑하라; 네 이웃을 네 몸과 같이 사랑하라 

b. 주께서 제자들에게 주신 새 계명: 내가 너희를 사랑한것 
같이 너희도 서로 사랑하라 
(요 13:34-35; 요일 3:16, 23; 갈 6:2) 

2. 그리스도인인 우리가 흑암에 있는지 빛에 있는지 하는 시험 
(요일 2:9-11) 
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a. 형제 자매를 미워하는 자는 어두움이 그 눈을 멀게 했기 
때문에 어두운 가운데 있고 또 어두운 가운데 행한다 

b. 형제를 사랑하는 자는 빛 가운데 있기 때문에 자기 안에 
실족할 계기가 없다 

E. 교회는 살아계신 하나님의 가족이요, 가정 
(요일 2:12-14; 엡 2:19; 갈 3:26-28; 6:10)  

1. 우리는 하나님에게서 난 하나님의 자녀 (요일 3:1) 

2. 가족 안에 가장 중요한 요소는 사랑 – 형제 사랑, 신령한 사랑
(롬 12:10; 살전 4:9; 히 13:1; 벧후 1:7) 

3. 가족을 이루는 세 주체 모두를 돌보고 사랑해야 함: 
아이들, 청년들, 아비들 

F. 나이든 사도 요한이 하는 두 가지 경고 

1. 세상을 사랑치 말라 (요일 2:15-17) – 영원한 생명의 표현 

a. 예수 그리스도께서 세상에 속하지 않으신 것과 같이, 
그리스도인도 세상에 속하지 않는다 
(요 15:19; 17:14-16; 롬 12:2; 골 3:1-2; 약 4:4) 

b. 사탄은 이 세상의 신 – 온 세상은 악한자 안에 처했다 
(고후 4:4a; 요일 5:19; 요 14:30) – 그의 통제 아래 있다 

c. 누구든지 세상을 사랑하면 아버지의 사랑이 그 속에 있
지 아니하니 – 우리는 이 둘 중 하나만 택할 수 있다 

i. 세상과 그 정욕은 지나간다 – 육신과 안목의 정욕, 
그리고 이생의 자랑 

ii. 하나님의 뜻을 행하는 이는 영원히 거한다 
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2. 많은 적그리스도들에 대한 경고 
(요일 2:18-27) – 마지막 때의 징조 

a. 베드로후서 2장에서 베드로가 한 경고와 상응 

b. 주님께 받은 거룩한 기름부음이 우리를 지키시고 모든 
것을 가르치신다 (요 14:16-17, 26; 16:8-11, 13-14) 

3. 사도 요한이 하나님의 자녀들에게 건네는 중요한 두 권면 
(요일 2:28-29) 

a. 주 안에 거하라(머물고 붙어있으라) – 떨어지지 말라   
(요 15:4-8) 

b. 의를 행하는 것은 그가 하나님께로서 났다는 중요한 증거인데, 
이는 하나님이 의로우신 분이기 때문이다 (요일 3:7) 

c. 사랑과 의는 함께 역사한다 
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제 3 장 

IV. 하나님 자녀들의 나타남 – 그리스도의 영광스러운 모습으로 변화됨 
(요일 3:1-3; 히 7:25; 살전 5:23-24; 고후 3:16-18; 롬 8:23;  
빌 3:21; 고전 15:51-54) 

A. 우리가 그와 같을 줄 아는 것은 그의 계신 그대로 볼 것을 인함 
(고후 3:17-18) 

B. 그의 깨끗하심과 같이 우리를 깨끗하게 해야 함 
(마 5:8; 히 12:14; 고후 7:1; 벧후 3:14) 

V. 하나님의 자녀와 마귀의 자녀의 차이점 (요일 3:4-10) 

A. 누구든지 그의 안에 거하는 자는 범죄하지 않는다;  
예수님 안에는 죄가 없기 때문이다 (요일 2:6) 

1. 요한은 믿는자들이 죄를 지을 수 없다고 가르치지 않았다 
(요일 2:1-2; 1:8) 

2. 누구든지 그분 안에 거하는 자는 죄 짓지 않는다 (요일 3:6) 

3. 하나님으로부터 난 자는 죄를 짓지 않는다 (요일 3:9)  
– 하나님의 씨가 그의 안에 있기 때문이다 

4. 의를 행하는 자는 하나님이 의로우신 것 같이 의롭다 

B. 죄를 짓고, 죄 가운데 사는 이는 마귀에게 속했는데, 마귀는 처
음부터 범죄하였기 때문이다 (요일 3:8, 10)  

1. 의를 행하지 않는 자 

2. 형제를 사랑하지 않는 자 
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VI. 하나님의 자녀와 마귀의 자녀에 대한 자세한 계시 (요일 3:11-24) 

A. 마귀의 자녀는 형제를 미워하고 살해한 가인과 같다 
(자기의 행위는 악하고 아우의 행위는 의롭다는 이유로) 
(요일 2:9, 11; 3:12, 15; 4:20; 요 8:44) 

1. 세상이 우리를 미워하는 이유도 이와 같다 

2. 형제를 사랑하지 않는 자는 사망에 거한다 

B. 하나님의 자녀들은 서로 사랑한다 –  
이것이 처음부터 있었던 그분의 계명이고 말씀이다 

1. 예수 그리스도께서 우리를 사랑하셔서 목숨을 버리신것과 
같이 우리도 형제들을 위하여 목숨을 버리는 것이 마땅하다 

2. 말과 혀로만 사랑하지 말고 행함과 진실함으로 

3. 하나님 앞에서 그가 기뻐하시는 것을 행함 

4. 이로써 우리가 진리에 속한줄을 알고 

5. 거리낌 없는 양심을 갖는다 (요일 3:20-24; 행 23:1; 24:16; 롬 9:1) 
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VII.영들이 하나님께 속하였나 시험하라 (요일 4:1-6) 

A. 많은 거짓 선지자가 세상에 나왔음이니라 (벧후 2) 

B. 예수 그리스도께서 육체로(사람의 아들로) 오신것을 시인하는 
모든 영은 하나님께 속했다 

C. 예수 그리스도께서 육체로 오신 것을 시인하지 않는 모든 영은 
하나님께 속한 것이 아닌 이미 세상에 있는 적그리스도의 영 

1. 그들은 세상에 속하여 세상에 속한 말을 한다 

2. 세상이 그들의 말을 듣는다 
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D. 하나님께 속한 우리는, 그들을 이겼다 

1. 왜냐하면 우리 안에 계신 이가 세상에 있는 이보다 크시기 때문이다 

2. 하나님께 속한자는 우리 말을 듣는다 

E. 이로써 진리의 영과 미혹의 영을 안다 

VIII. 하나님은 사랑이시다 (요일 4:7-21) 

A. 서신 전체에서 사도 요한은 계속하여 “서로 사랑하라”고 강조한다; 
또한 많은 “시험”들을 우리에게 보여주고 있다 (요일 4:7-8) 

1. 사랑은 하나님께 속했다: 사랑하는 모든 자는 하나님께로 
나서 하나님을 안다 (요 1:12-13; 3:3-8; 벧전 1:18-23) 

2. 사랑하지 않는 자는 하나님을 알지 못한다 

B. 하나님이 우리를 사랑하시는 증거 (요일 4:9-12) 

1. 우리를 살리기 위해 우리 죄를 위한 화목제로 자기 아들을 
세상에 화목제로 보내심 (요 3:16) 

2. 하나님이 이같이 우리를 사랑하셨은즉 우리도 서로 사랑하는 
것이 마땅하도다 

3. 하나님이 우리 안에 거하시고 그의 사랑이 우리 안에 온전히 
이루었다는 증거는 우리가 서로 사랑하는 것이다 

C. 그분의 성령을 통해 하나님이 우리 안에 거하시고 우리가 그분 
안에 거하는 줄을 안다 (요일 4:13-16) 

1. 그분의 사랑이 우리 안에 온전히 이루었다는 증거: 
우리가 심판날에 담대함을 갖는 것 (요일 4:17-18) 

2. 주의 어떠하심과 같이 우리도 세상에서 그러하니라 (빌 1:21a) 

D. 요한이 다시 한 번 예수 그리스도의 계명을 강조함 (요일 4:19-21): 
하나님을 사랑하는 자는 반드시 그 형제를 사랑할찌니라 
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1. “나는 하나님을 사랑하노라” 하고 그 형제를 미워하는 자는 
거짓말 하는 자 (요일 4:20) 

2. 눈으로 본 형제를 사랑하지 않는 자가 본 적이 없는 하나님을 
어떻게 사랑할 수 있겠느뇨? 

제 5 장 

3. 내신 이를 사랑하는 자마다 그에게서 난 자를 사랑하느니라
(요일 5:1-3) 

4. 우리가 하나님을 사랑한다면, 그분의 계명은 무겁지 않다 
하나님의 말씀을 지킴이 즐거움이 될 것이다 

IX. 하나님께로서 난 우리의 믿음은 세상을 이긴다 (요일 5:4-5) 

A. 우리가 받은 보배로운 믿음은 하나님의 믿음 (막 11:22; 벧후 1:1) 

1. 믿음은 없는 것을 있는 것 같이 부르시는 하나님의 고유한 
본성이자 능력 

2. 믿음은 우리의 영 안에 있다 (고후 4:13) 

B. 우리는 믿음을 통해 하나님께로서 났고, 사탄과 세상을 이기신 
아들 예수 그리스도의 생명도 믿음을 통해 우리 영에 들어왔다  
(요 3:6; 12:31; 16:33; 요일 4:4; 롬 8:37; 히 2:14)  

1. 예수께서 하나님의 아들이심을 믿는 (πιστεύω: 피스튜오) 
자마다 세상을 이긴다 

2. 성경에 사용된 “믿다”라는 단어는 예수께서 하나님의 아들
이시라는 지적인 믿음이 아니라, 우리를 하나님의 자녀되게 
하고 새 생명으로 나게 하는 내적 확신, 신뢰, 자각, 그리고 
그분을 향한 헌신을 말한다 

C. 우리 그리스도인들은 믿음으로 행하고 믿음으로 산다 
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X. 예수 그리스도가 하나님의 아들이시라는 하나님의 증거 
(요일 5:6-13) 

A. 물과 피와 영 (요일 5:6) 

B. 하늘에서 증거 하시는 세 분: 아버지, 말씀, 성령; 이 세 분은 하나 
(요일 5:7) – 오래된 사본에는 이 구절이 없다 

C. 땅에서 증거 하시는 셋: 영과 물과 피; 이 셋은 하나  
(요일 5:8) 

1. 침례 요한의 증언 (요 1:29-34; 마 3:13-17) 

2. 요한의 증언 (요 19:33-35; 20:20, 25, 27) 

D. 우리가 사람들의 증거를 받을찐대 하나님의 증거는 더욱 크도다 

1. 아들은 믿는 자는 자기 안에 증거가 있고 

2. 하나님을 믿지 않는 자는 하나님을 거짓말 하는 자로 만든다 

E. 또 증거는 이것이니: 하나님이 우리에게 영생을 주신 것과 이 생
명이 그의 아들 안에 있는 그것이니라 아들이 없는 자에게는 생
명이 없느니라 

XI. 결론 (요일 5:14-21) 
“또 아는 것은 하나님의 아들이 이르러 우리에게 지각을 주사 우리
로 참된 자를 알게 하신 것과 또한 우리가 참된 자 곧 그의 아들 예수 
그리스도 안에 있는 것이니 그는 참 하나님이시요 영생이시라 자녀
들아 너희 자신을 지켜 우상에서 멀리하라 아멘.” 
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